
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

＜２人の１日の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

＊「こすもすの家」井上施設長さんからも、映像を通して「仕事をするために必要なこと」について 

お話をしていただきました。以下の５点です。 

     ① 生活リズムを整えること    ② 挨拶がしっかりできること 

     ③ 「ありがとう」「ごめんなさい」がしっかり言えること 

     ④ 時間を守ること   ⑤ みんなと仲良くできること    

   手先の技術よりも、「生活基盤」がしっかりできていることが大切だということでした。 

   学校生活につながることばかりですね。井上施設長さん、ありがとうございました。 

 早坂理沙子さん 藤田愛理さん 

仕事をしていて大

変だと感じること

は何ですか？ 

 細かい仕事をしていると、集中力が必

要で目が疲れます。 

 特に、箱を折る仕事が、速いスピード

で何十個と折らなければいけないので、

集中するのが大変です。 

仕事をしていて楽

しいことは何です

か。 

 職員の先生が２か月ごとに楽しい計画

をたててくれます。職場全体が一つにま

とまっていて、家族のように感じます。 

 施設内の自動販売機でドリンクを飲む

ことです。 

仕事が終わった後の

楽しみは何ですか。 

家族とゆっくり過ごすことです。  中学時代に仲の良かった先輩と毎日話

ができることです。 

ストレス発散法は

何ですか。 

それほどストレスを感じることはあり

ません。 

カラオケボックスで歌うこと。親と晩

酌をすること。 

給料の使い道は何

ですか。 

 将来のために貯金しています。  服を買ったりおやつを買ったりしてい

ます。 

後輩にアドバイス

をお願いします。 

 学校生活を充実させ、周りの人への感

謝の気持ちを忘れずに頑張ってくださ

い。 

 学校生活を楽しんでください。いろん

なことにたくさんチャレンジしてくださ

い。応援しています。 
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送迎バスに乗る 

１１月２７日（金）、Ｈ２４年度に高等部を卒業した早坂理紗子さん、

藤田愛理さんをお迎えして、卒業生講話を行いました。現在東根市の

「こすもすの家」に通所されているお二人の写真を見たり、インタビ

ュー形式でお話をお聞きしたりしながら、生活の様子や後輩へのアド

バイスをいただきました。最後には、後輩からの質問にも答えてもら

いました。お忙しい中、講話においでいただいたお二人に、心より感

謝申し上げます。 

昼食 こすもすの家到着 

体操 
午前の仕事開始 

休憩、 

そして 

午後も 

仕事が 

続きます 



本校高等部の卒業生がどのような進路に進んだのか、平成２４～２６年度卒業生までの３年間分を紹介しま

す。施設入所の場合を除いて、最近はひとつの施設で１週間まるまる過ごすのではなく、２～３か所の施設を

曜日毎に契約して利用する卒業生が増えています。今後、進路先を考える上で参考にして下さい。 

                (社)…社会福祉法人 (独)…独立行政法人 (特)…特定非営利活動法人 

           

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 東北文教大学短期大学部総合文化学科（山形市片谷地） 

・ (社)山形県身体障害者福祉協会 障がい者支援施設「山形県リハビリセンター」(山形市大森)  

・ (社)東根福祉会 就労支援センター「こすもすの家」(東根市野川) 

・ (特)障害者の地域生活を支援する会 サポートスクエア「ぱおぱお」（山形市円応寺町） 

・ (社)さくらんぼ共生会「さくらんぼ共生園」（寒河江市南町） 

・ (社)碧水会 地域交流型総合福祉施設「らふらんす大江」（大江町左沢） 

・ (社)輝きの会 総合福祉施設「いきいきの郷」(山形市成安) 

・ (社)走翔会 指定障がい福祉サービス事業所「こ・こあハウス事業所」（上山市東町） 

・ (社)友愛会 障がい者支援施設「南陽の里」(南陽市宮内) 

・ (社)愛泉会 生活介護事業「たんぽぽ工房（ららら）」(山形市南館) 

・ (社)愛泉会 障がい者支援施設「向陽園」(山形市長谷堂) 

・ (社)愛泉会 生活介護事業「向陽園北部支援センター」(山形市長町)  

・ (独)国立病院機構「西多賀病院」(仙台市太白区) 

・ (独)国立病院機構「山形病院」(山形市行才) 

 ・ (特)輝きネットワーク「メディアかがやき」（山形市東山形） 

・ (社)上山翔泉会「上山いずみの家」（上山市東町） 

・ (社)山辺町社会福祉協議会障がい者自立支援センター「あおぞら」（山辺町大字山辺） 

・ (社)ほのぼの会「わたしの会社」（山形市鳥居ヶ丘） 

・ (社)山形県身体障害者福祉協会 障がい者支援施設「山形県リハビリセンター」(山形市大森) 

・ (社)さくらんぼ共生会「さくらんぼ共生園」（寒河江市南町） 

・ (社)走翔会 指定障がい福祉サービス事業所「こ・こあハウス事業所」（上山市東町） 

・ (社)輝きの会 総合福祉施設「いきいきの郷」(山形市成安) 

・ (株)セスナー 自立支援センター「竹とんぼ」（高畠町金原） 

・ (特)地域福祉共生会「あおいうみ」（米沢市林泉寺） 

・ 生活介護事業所「ほがらか」（山形県立総合療育訓練センター内） 

・ (社)愛泉会 障がい者支援施設「向陽園」(山形市長谷堂) 

・ (特)のびのび会特定障害福祉サービス「ワーク・ポケット」（山形市） 

・ (独)国立病院機構「山形病院」(山形市行才) 

 ・ ユニオンソーシャルシステム株式会社「ピース本町事業所」（新庄市五日町） 

・ (特)おきたまネットワークサポートセンター「ゆにぷろ」（高畠町） 

・ (社)山辺町社会福祉協議会障がい者自立支援センター「あおぞら」（山辺町大字山辺） 

・ (社)村山市社会福祉協議会 多機能型事業所「わっしょい！」（村山市楯岡） 

・ (社)碧水会 地域交流型総合福祉施設「らふらんす大江」（大江町左沢） 

・ (社)さくらんぼ共生会「さくらんぼ共生園」（寒河江市南町） 

・ (独)国立病院機構「あきた病院」（秋田県由利本荘市） 

・ (社)天童まいづる会「きらり」（天童市矢野目） 

・ (独)国立病院機構「米沢病院」（米沢市大字三沢） 

・ (社)舟和会「光生園」（舟形町舟形） 

・ (社)走翔会 生活介護事業「あゆも」（上山市東町） 


